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L’appuntamento che l’Osservatorio sul sistema 
montagna “Laurent Ferretti” della Fondazione 
Courmayeur Mont Blanc, il Coordinamento 

Solidarietà Valle d’Aosta e il Consorzio di Cooperative 
Sociali Trait d’Union propongono per il 2013, pone 
l’attenzione sulla recente crescita del turismo medico-
sanitario. Questo fenomeno si lega ai cambiamenti 
demografici e all’affermarsi di nuovi stili di vita, 
specialmente nei paesi industrializzati. L’invecchiamento 
della popolazione e il maggior tempo che si può dedicare 
alla cura della propria salute sono, infatti, fattori decisivi 
in questo processo. Ad essi si aggiungono la sempre 
maggior diffusione di informazioni accessibili a tutti i 
pazienti ed il ruolo sempre più attivo che questi giocano 
nella ricerca delle cure più adatte al proprio caso. Si tratta 
di elementi determinanti per capire come la possibilità di 
viaggiare per ottenere benefici per la salute sia diventata 
sempre più frequente. 

La naturale conseguenza di tutto ciò è che l’aumento della 
domanda di servizi medico-sanitari ha condotto l’offerta 
turistica ad organizzarsi, dando vita ad un nuovo settore: il 
turismo sanitario. Esso contempla diverse sotto categorie 
che vanno dall’Illness (check-up, screening, chirurgia per 
interventi urgenti, trapianti, servizi di odontoiatria) al 
Wellness (agopuntura, massaggi, bagni termali). La Valle 
d’Aosta può, in questo senso, rappresentare una meta 
turistica di primaria importanza, sia per il forte comparto 
termale, sia per le eccellenze clinico assistenziali, ma 
soprattutto perché presenta un ambiente ideale per i 
soggiorni climatici. 

La decisione di viaggiare all’estero per ricevere cure 
mediche è, infatti, legata sia a fattori di servizio – prezzo, 
qualità, disponibilità, tempestività – sia alla valutazione 
di elementi non strettamente legati al servizio come, ad 
esempio, l’interesse naturalistico o culturale per i luoghi 
che si potranno visitare, magari associando al trattamento 
giorni di permanenza aggiuntivi. Si tratta, quindi, di 
valorizzare le strutture di accoglienza ed i servizi sanitari 
esistenti attraverso un approccio di marketing territoriale 
che promuova un’offerta integrata di pacchetti turistici. 
In conclusione, risulta evidente come il turismo sanitario 
possa rappresentare un’opportunità di promozione del 
territorio ed offrire nuove entrate a fronte di una spesa 
minima poiché non richiede nuove risorse, ma un modo 
nuovo di organizzarle. 
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 ore 9.00 
 Seduta di apertura

•	 Lodovico Passerin d’entrèves, presidente 
del Comitato scientifico della Fondazione 
Courmayeur Mont Blanc

•	 aureLio Marguerettaz, assessore al Turismo, Sport, 
Commercio e Trasporti della Regione Autonoma 
Valle d’Aosta

 ore 9.30
 Relazione introduttiva

 Ketty vaccaro, responsabile Settore welfare e 
salute della Fondazione Censis 

 ore 10.00
 Prima Sessione
 TURISMO, SALUTE E BENESSERE 
 IN MONTAGNA
 Moderatore
 andrea Borney, presidente CSV - Coordinamento 

Solidarietà Valle d’Aosta

•	 Le nuove terme di Saint-Vincent  
 giuLio caforio, direttore Terme di Saint-Vincent
 adaLBerto Perosino, sindaco Comune di Saint-

Vincent

•	 Esperienze di turismo sanitario in Valle d’Aosta
 Il servizio dialisi presso le terme di Saint-

Vincent
 Pier eugenio neBioLo, primario Nefrologia e Dialisi 

dell’Azienda USL Valle d’Aosta
 adaLBerto Perosino, sindaco Comune di Saint-

Vincent

•	 I servizi di ortopedia e di riabilitazione 
ortopedica e neurologica presso l’Istituto 
Clinica Valle d’Aosta di Saint-Pierre

 federico BarBero, direttore Istituto Clinica Valle 
d’Aosta

 danieLa LaLe déMoz, sindaco Comune di Saint-Pierre

•	 Le terme di Saint-Gervais-les-Bains
 thierry coffinet, direttore terme di Saint-Gervais-

les-Bains

•	 Il Centro di Riabilitazione extraospedaliera 
“Paolo VI”

 gianPiero dagLio, direttore di Comunità

•	 Le terme di Pré-Saint-Didier
 francesco varni, presidente terme di Pré-Saint-Didier
 aLessandra uva, sindaco comune di Pré-Saint-Didier

•	 Centro internazionale di ricerca “Pietro 
Bassi”: la montagna come terapia

 guido giardini, presidente della Società italiana 
medicina di montagna

 ore 12.15
 Seconda Sessione
 Gruppi di lavoro tematici

 Moderatore
 roBerto Presciani, presidente Consorzio di 

Cooperative Sociali Trait d’Union

•	 Esperienze maturate e nuove idee per i 
Programmi cofinanziati dai Fondi europei 
nel periodo 2014-2020

 agnieszKa stoKowiecKa e MicheLe MonteLeone, 
funzionari della Presidenza della Regione 
autonoma Valle d’Aosta

•	 La Valle d’Aosta e il turismo accessibile: 
lo stato dell’arte e le prospettive per 
accrescere l’offerta - L’indagine degli 
studenti del Dipartimento di Scienze 
umane e sociali

 sereneLLa Besio, direttore Dipartimento Scienze 
umane e sociali, Università della Valle d’Aosta - 
Université de la Vallée d’Aoste

 ore 13.15 
 Resoconto Gruppi di lavoro
 a cura dei coordinatori 

 ore 13.45 
 Conclusioni
 Ketty vaccaro, responsabile Settore welfare e 

salute della Fondazione Censis
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